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 راهبری با دوره بودش  

  ۱۴۰۰ زمستـــــــان

  دوره:برگزاری زمان 

 مروزه با زمانبندی زیر برگزار خواهد شد:یجلسه ن 7شامل  ۱۴۰۰ زمستاندوره بودش در فصل 

  ۱۳:44تا ساعت  ۱۰:۱4از ساعت  جمعههای صبح

 )بعلاوه تا نیم ساعت اضافه زمان برای کامل شدن با موضوع گفتگو(

 ۲۴ دی  بهمن ا  ۸ بهمن  ۱۵ بهمن 

 ۲۲ بهمن  ۲۹ بهمن  ۶ اسفند  
 

درصورت درخواست از سوی  دوره همیاران از سویدر بین جلسات  یک مکالمه تلفنی در طول هفته،همچنین 

 انجام خواهد شد. شرکت کننده

 

 دوره مخاطبان: 

 تیو سمت و موقع لاتیتحص یبه معنا یختگیاست و فره ختهیمناسب افراد فره "بودش با راهبری" دوره

 .استکشف و تجربه در زمین بازی  یآماده بودن ذهن براداشتن جایگاه و  یبلکه به معنا ستین

 :شود ینم هیتوص یچه افراد یدوره برا نیا

 یدر طول دوره روز زیرا همراهان ذارند.گتوانند وقت ب ینم شانیفرد تحولخودشان و  یکه برا یافراد 

 .دهند صیدوره تخص نیبه ا دیساعت با کیتا  مین

 گذرانند یمشابه را م یتوسعه فرد ای یاسنروانش یکه دوره ها یافراد. 

 زیرا این دوره جنبه روان درمانی و روانکاوی ندارد.دارند  یروان یماریکه عارضه و ب یافراد 
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 حضور در دوره طیشرا: 

از سوی راهنمای دوره و همیاران به شکل دعوت شدن ، بودش با راهبریحضور در دوره  وهیش -۱

 است.دوره 

داده  بیترت ،با آنها وجود ندارد یقبل ییکه آشنا یافراد یمصاحبه برا کیقبل از حضور در دوره  -۲

 د.خواهد ش

 

 دوره یمحتوا: 

در است که از تکنولوژی زبانشناسی  یدارشناسیپد /یشناخت یهست با مدلدوره  کی "بودش با راهبری" هردو

 .شود یآن بهره گرفته م

شناسی به عنوان یک موضوع کلی، مربوط به ماهیت و کارکردِ بودن برای  اگر چه هستی : هستی شناسی

 .انسانها ماهیت و کارکردِ بودن برای -شناسی درباره انسان هاست هر چیزی است، اما در اینجا هستی

اول شخصی که فرد  عمل کردن، به عنوان تجربهروشی است که به بودن و پدیده شناسی  :پدیدارشناسی

 .، دسترسی عملی فراهم میکند"کند زندگی می"آن را 

تمدن از زمانی آغاز شد که انسان زبان را کشف کرد. انسان مفاهیم را به قید زبان می کشد و  زبانشناسی:

زبان کارکرد بسیار ویژه ای برای ساختن مفاهیم واقعی پیدا می کند، طوریکه واقعیت برداشتی، همان کلام و 

ی جابجایی در مفهوم یک واژه( گفتار می شود. بنابراین اگر بتوان برای برخی از مفاهیم شیفت کلامی )به معنا

انجام داد، واکنش طبیعی ما در مورد آن واژه تغییر می کند چون آن واژه در مفهوم تغییر کرده است! شیفت 

رفتار به صورت پایدار می باشد. انسان جسمش نیست، انسان ذهن و متعاقبا کلامی ابزاری قدرتمند در تغییر 

 ذهنش هم نیست، انسان کلام و گفتار اوست!داشته هایش هم نیست، مغزش هم نیست، 

 

از جمله دانشگاه هاروارد  است که توسط چهار تن از استادان Being a leader دوره اقتباس شده از دوره نیا

البته با آن دوره تفاوتهایی هم در  ت.اس افتهیتوسعه ( Erhard; Jensen; Zaffron) و زفرون جنسن ارهارد،

ن برگزاری رسمی این دوره شرایط خاصی دارد که این شرایط هنوز در ایران فراهم وچ داردشیوه ارایه و محتوا 

 نشده است.

با روش  یشود بلکه دانش قبل یافزوده نم به معلومات شما زیادی دیو دانش جد محتواتکنیک و دوره  نیادر 

و برای شما دسترسی ایجاد می شود تا عملکرد  شود یداده مو شیفت بستر  رییتغ  (Linguistic) یزبانشناس
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موثر راهبری را به عنوان ابراز طبیعی خود انجام دهید یعنی شما به طور طبیعی رفتار یک راهبر را نجام 

 میدهید بدون اینکه به یاد آورید از چه استراتژی یا تکنیکی استفاده می کنید.

 است اصلیزیربنای  چهارشامل  "بودش با راهبری" دوره: 

 (ارته) بودن تمامیتبا  -۱

 (نژاده) بودن اصالتبا  -۲

 )تعهد( بودن ورای خود -3

 )عاملیت( منشا بودن -۴

ندارد،  یاست و مقصد انیپا یب یاست. راه راهبر یبه راهبر دنیرس ریاز مس یشخها بزیربنا نیاز ا کی هر

 .است اصالتو  تیتمام زیربنایفصل شامل این در  بودش با راهبری دوره .که قله ندارد است یمانند کوه

محدودیت های  برگزار خواهد شد. (۲بودش )در  و چارچوب بستری )خلق بستر( زیربنای تعهد و عاملیت

 هستی شناختی هم در طول هر دو دوره رسیدگی می شوند.

 اما خود باشید را درک نکرده یزیچ دوره گفته شد، یمحتوا توضیحی که برای نیدارد که از ا لاحتما ،

 یزبانشناس یشمع در ذهن ابتدا به روش ها کیروشن شدن  یدوره است که برا یهم نشانه نوع محتوا نیا

صورت  گرید یک حوزه گفتگوییبه  ی موجوداز فضا یاساس فتیش کیتا  ردیگ یشکل م یدیجد یمفهوم ساز

 .ردیپذ

 :راهنمای دوره 

با موضوع دکتری رساله تدوین ) دانشگاه تهراناز مدیریت رفتار  (PhD)دکترای تخصصی  دکتر مهدی رفتاری،

مهندس صنایع  کارشناسی ارشد مدیریت استراتژیک از دانشگاه شهید بهشتی، ،هستی شناسی/پدیدارشناسی(

مشاور مدیریت کسب و کار، مربی توسعه فردی و برندسازی )ع(، مدرس دانشگاه امام صادق ،از دانشگاه امیرکبیر

 پدیدارشناسی-با مدل هستی شناسی شخصی
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 بهای دوره: ��

 است. الیر ۲۵٫۰۰۰٫۰۰۰دوره  بهای ��

یک هفته تا است که ثبت نام خود را  یشامل افراد یزمان فیتخفبهای دوره شامل تخفیف نمی شود. فقط 

 الیر ۲3.۰۰۰.۰۰۰ نام ثبت فیتخف نیدوره با ا یبها کنند.  یقطع قبل از دوره

 هیدوره تسو انیدوره قبل از پا یدر ط گریدوره است. نصف د یکردن ثبت نام، پرداخت نصف بها قطعی ��

 پرداخت در نظر گرفته شده است. ای برخی افراد، شرایطی برای نحوهبر خواهد شد.

   .امکان حضور در دوره به صورت آنلاین هم فراهم شده است 

 ثبت نام دوره: ��

  نفر محدود  ۲۰فیت این دوره به ، ظربودش با راهبریبه دلیل گفتگومحور بودن شیوه ارایه در دوره

نفر محدود  ۵۰تعداد ثبت نام آنلاین به  اولویت با افرادی است که ثبت نام را قطعی نمایند. .باشد می

 می باشد.

 بودش با کاندیدای اصلی شرکت در دوره  منش، منوط به دریافت دعوتنامه، دوره در حاضر افراد

 .هستند راهبری

  ندارد و امکان پیوستن به دوره پس از شروع دوره وجود ندارد. تکدرس نام ثبتدوره بودش 

 

 :(being Club-Wellباشگاه بودش ) ��

باشگاه های جانبی این شوند و از برنامهپس از اتمام دوره همراهان دوره به عضویت باشگاه بودش دعوت می

 شوند.مند میبهره

 .دییتماس حاصل فرما یلیکردن ثبت نام و کسب اطلاعات تکم یقطع یابر ️☎

Instagram/drraftari tm/drraftari 
 

www.arshanik.com 
 

 09121072065 021-88628046 
 

http://www.arshanik.com/

